
MEDISCHE PEELING MET SKINCEUTICALS
Medische peeling is een cosmetische behandeling waarbij een chemische oplossing op de huid wordt aangebracht om de
bovenste lagen te exfoliëren. Dit proces stimuleert de regeneratie van de huid, verbetert de textuur en kan verschillende
huidproblemen behandelen. Om de behandeling optimaal te laten verlopen, verzoeken we u om zonder make-up naar de
afspraak te komen.

Soorten medische peeling:

1. Lichte peeling

Ingrediënten: Glycolzuur, salicylzuur.
Diepte: Verwijdert alleen de bovenste huidlagen.
Indicaties: Doffe huid, milde acne, fijne lijntjes.
Herstel: Minimaal, vaak slechts een lichte roodheid.

2. Middelmatige peeling

Ingrediënten: Glycolzuur, salicylzuur.
Diepte: Verwijdert alleen de bovenste huidlagen.
Indicaties: Doffe huid, milde acne, fijne lijntjes.
Herstel: Minimaal, vaak slechts een lichte roodheid.

3. Diepe peeling

Ingrediënten: Fenol, Retinoïde.
Diepte: Bereikt de diepere huidlagen.
Indicaties: Ernstige rimpels, diepere littekens, zeer beschadigde huid.
Herstel: Langere hersteltijd (tot weken), aanzienlijke roodheid en schilfering.

Voordelen van medische peeling

Verbetering van huidtextuur en -toon.
Vermindering van fijne lijntjes en rimpels.
Behandeling van acne en littekens.
Stimulatie van de collageenproductie.

Risico's en bijwerkingen: 
deze verdwijnen spontaan binnen enkele dagen tot weken na de behandeling. 

Roodheid en zwelling.
Schilfering en korstvorming.
Hyperpigmentatie of hypopigmentatie.
Infectie (bij onvoldoende nazorg).

Nazorg

Pas na 4 uur na de behandeling mag u de huid reinigen met een cleanser voor de gevoelige huid. Breng enkele dagen
een vitamine C serum aan die u in staal wordt meegeven (voor uw huidtype) van SkinCeuticals. 
Vermijd directe blootstelling aan de zon. Gebruik een SPF 50, liefst van SkinCeuticals om hyper-of hypopigmentatie
risico te verminderen. 
Volg instructies van de behandelende specialist op.



Conclusie: Medische peeling is een effectieve behandeling voor verschillende huidproblemen, maar het is belangrijk om
dit te laten uitvoeren door een gekwalificeerde specialist. Een goed advies en nazorg zijn cruciaal voor een succesvol
resultaat.

Optimale resultaten van de behandelingen worden zichtbaar na enkele weken en zijn maximaal na 3 sessies. Het proces
van de huid heeft tijd nodig. Daarom wordt het volgen van de volledige behandelkuur zoals voorgeschreven, ten zeerste
aanbevolen.

Bij minste twijfel of vragen kan u contact opnemen met dr.aerts@gynaecoplus.be
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